
РЕКОМЕНДОВАНО К ПРИНЯТИЮ                                                                                                                                     УТВЕРЖДЕНО 

на Педагогическом совете                                                                                                                                                         Приказом заведующего 

№ 5 от 31 августа 2023 г.                                                                                                                                                            № 128-Д от 31.08.2023 г. 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №44 «Звёздочки» на 2023-2024 учебный год 

1 корпус (ул. Донская, д.1А) 

Ранний возраст 

 
Группы Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разновозрастна

я группа А 

раннего 

возраста 

от 1 до 3 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,6-2 года 1. Речевое развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыкальное  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Познавательное 

развитие. 

С дидактическим 

материалом  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Физическое 

развитие. 

Развитие движений 

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Речевое развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи (по 

подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Познавательное 

развитие. 

С дидактическим 

материалом  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Речевое развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие.  

Музыкальное  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Со строительным 

материалом  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Физическое 

развитие. 

Развитие движений  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

от 2 до 3 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-9.50 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.10 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

9.40-9.50 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

10.00-10.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование  

9.40-9.50 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

10.00-10.10 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

9.40-9.50 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка 

10.00-10.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Лепка 

9.40-9.50 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.00-10.10 



Расписание непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 7 лет 

Группы Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 младшая 

группа «А» 

от 3 до 4 

лет 

1. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.40 

 

1. .Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.15 

2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.25-9.40 

 

1. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

9.00 - 9.15 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.25-9.40 

 

1. .Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.15 

2.Речевое развитие  

Развитие речи 

9.25-9.40 

 

1. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 9.25-9.40 

Средняя группа 

«А» 

от 4 до 5 

лет 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

1. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.30-9.50 

1 .Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.30-9.50 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

 Физическая 

культура 9.30-9.50 

Старшая группа 

«А» 

от 5 до 6 

лет 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.35-10.00 

1. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура  

9.00-9.25 

2. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.35-10.00 

3. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

15.50-16.15 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/ 

Лепка (2,4 неделя) 

15.50-16.15 

1. Физическое 

развитие. 

Физическая культура  

9.00-9.25 

2. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.35-10.00 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура на улице 

10.50-11.15 



Подготовительная  

группа «А» 

от 6 до 7 

лет 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

10.00-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование  

15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.30 

3. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

15.50-16.20 

1 Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 10.00-

10.30 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 15.50-16.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура на улице 

12.00-12.30 

 

Группа 

ОНР «В» 

от 3 до 5 лет 

 

 

подгруппа 

от 3 до 4 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-9.50 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.15 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.35-9.50 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-9.55 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.15 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.35-9.55 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя) /Лепка (2,4 

неделя) 

 9.00-9.15 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура  

10.00-10.20 

подгруппа 

от 5 до 6 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-9.55 

1. Речевое 

развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

9.35-9.55 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыка 

9.35-9.55 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

 культура 

9.35-9.55 

1.  Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя) /Лепка (2,4 

неделя) 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура  

10.00-10.25 



Группа 

ОНР «Б» 

от 5 до 7 лет 

 

подгруппа 

от 5 до 6 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление  

с окружающим 

миром  

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.05-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

15.50-16.15 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

10.05-10.30 

 

1. Речевое 

развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.05-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

15.50-16.15 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя)  

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.05-10.30 

 

1. Речевое 

развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура на улице 

11.25-11.50 

подгруппа 

от 6 до 7 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление  

с окружающим 

миром  

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.05-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

15.50-16.20 

 

1. Речевое 

развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

10.05-10.30 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.05-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

15.50-16.20 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.05-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя) /Лепка (2,4 

неделя)  

15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура на улице 

11.25-11.50 

 



2 корпус (ул. Донская, д.4А) 

Ранний возраст 
Группы Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Разновозрастная 

группа раннего 

возраста 

от 1 до 3 лет 

 

1,6-2 года. 1. Речевое развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыкальное  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Познавательное 

развитие. 

С дидактическим 

материалом  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Физическое 

развитие. 

Развитие движений 

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Речевое развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи (по 

подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Познавательное 

развитие. 

С дидактическим 

материалом  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Речевое развитие. 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыкальное  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Со строительным 

материалом  

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

2. Физическое 

развитие. 

Развитие движений  

(по подгруппам) 

15.50-16.00 

16.10-16.20 

от 2 до 3 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40-9.50 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.10 

1. Речевое 

развитие.  

Развитие речи 

9.40-9.50 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая 

культура 

10.00-10.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование  

9.40-9.50 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.00-10.10 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

9.40-9.50 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.10 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. Лепка 

9.40-9.50 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.00-10.10 



Расписание непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 7 лет 

 

Группы Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

2 младшая группа 

от 3 до 4 

лет 

1. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.00-9.15 

2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.25-9.40 

 

1. .Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.15 

2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.25-9.40 

 

1. Физическое 

развитие  

Физическая культура 

9.00 - 9.15 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.25-9.40 

 

1. .Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.00-9.15 

2.Речевое развитие  

Развитие речи 

9.25-9.40 

 

1. Физическое 

развитие  

Физическая культура 

9.00-9.15 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 9.25-9.40 

Средняя 

группа 

от 4 до 5 

лет 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

1. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.30-9.50 

1 .Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.30-9.50 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.30-9.50 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

 Физическая 

культура 9.30-9.50 

Старшая 

группа 

от 5 до 6 

лет 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

9.00 – 9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-10.00 

 

1. Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

2. Физическое 

развитие  

Физическая культура 

9.35-10.00 

3. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15.50-16.15 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-10.00 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 15.50-16.15 

1. Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

2. Физическое 

развитие  

Физическая культура 

9.35-10.00 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

на улице 

10.50-11.15 



Подготовительная  

группа 

от 6 до 7 

лет 

1. Речевое развитие  

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

2. Физическое 

развитие  

Физическая культура 

10.00 -10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование  

15.50-16.20 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00 -10.303. 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15.50-16.20 

1 Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

10.00 -10.30 

 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00 -10.303. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 

15.50-16.20 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

на улице 

12.00-12.30 

 

Группа 

ОНР  

от 5 до 7 лет 

 

подгруппа 

от 5 до 6 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(логопедическое) 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая  

культура 

9.35-9.55 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование  

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-9.55 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.35-9.55 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-9.55 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 9.00-9.20 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая  

культура  

10.00-10.20 

 

подгруппа 

от 6 до 7 

лет 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие 

Физическая  

культура 

9.35-9.55 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

9.35-9.55 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

9.35-9.55 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

15.50-16.15 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.25 

2.  Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыка 

9.35-9.55 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление  

с окружающим 

миром 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

(на улице) 

11.25-11.50 



 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 15.50-16.15 

Группа  

ОНР «А» 

от 5 до 7 лет 

подгруппа 

от 5 до 6 

лет 

1. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление  

с окружающим миром 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.25 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. Рисование 

15.50-16.15 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.25 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.00-10.25 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

15.50-16.15 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя)  

9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.25 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

на улице 

11.25-11.50 

 

подгруппа 

от 6 до 7 

лет 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие. Физическая 

культура 

10.00-10.30 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.30 

 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.00-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

15.50-16.20 

 

1. Речевое развитие.  

Развитие речи 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие. Музыка 

10.00-10.30 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Аппликация (1,3 

неделя)/Лепка (2,4 

неделя) 15.50-16.20 

1. Познавательное 

развитие. ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Познавательное 

развитие. 

Ознакомление  

с окружающим 

миром 

(логопедическое) 

9.40-10.10 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

на улице 

11.25-11.50 
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